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Дети до пяти лет имеют вдвое больше шансов погибнуть при пожаре, чем мы, взрослые. Каждый год тысячи детей получают травмы или погибают во время пожаров в домах, причем 40 процентов из них – дети до пяти лет.
Когда речь идет о самых маленьких членах вашей семьи, помните: одна лишь любовь их не спасет. Их спасет применение мер пожарной безопасности.
Подготовьтесь – сделайте свой дом менее опасным при пожаре. Отработайте на практике свою готовность на случай пожара – особенно возможности пожарной эвакуации.
ФАКТ: спички, зажигалки и другие источники огня являются ведущей причиной смерти от пожара детей в возрасте до пяти лет. Нужно сказать, что малыши сами вызывают большое количество домашних пожаров, играя с зажигалками и спичками. Дети проявляют естественное любопытство к огню, и мы не должны недооценивать их способность чиркнуть спичкой или зажечь зажигалку.
Что вы можете сделать?
· Храните спички и зажигалки в недоступном и незаметном для детей месте, желательно в запертом на ключ ящике.
· Научите малышей говорить вам, когда они находят спичку или зажигалку.
· Помните, что даже зажигалки с устройствами защиты от зажигания детьми не обеспечивают полной защиты, и храните их в безопасном месте.
· Когда ребенок проявляет любопытство к огню или играет с огнем, объясните ему спокойно и твердо, что спички и зажигалки – это предметы для взрослых, с которыми надо быть осторожными.
· Никогда не используйте спички или зажигалки для развлечения. Дети могут начать подражать вам.
· Предупреждайте пожары, показывая детям, как следует соблюдать правила безопасности дома. Не разрешайте детям подходить ближе, чем на 1 метр к плите, когда на ней готовится пища, не перегружайте электрические розетки, ежегодно проверяйте отопительную систему и используйте глубокие пепельницы или гасите сигареты водой, если вы курите.
· Вопросы, на которые каждый ребенок должен знать правильный ответ.
Что нужно делать, если возник пожар в квартире? (Позвонить по телефону 01 или с сотового 010, 112 и сообщить адрес пожара, свою фамилию, что и где горит)
· Можно ли играть со спичками и зажигалками? (Нельзя. Спички – одна из причин пожара)
· Чем можно тушить пожар? (Одеялом, пальто, водой, песком, огнетушителем)
· Можно ли самостоятельно пользоваться розеткой? (Нельзя. Нужно просить взрослых включить или выключить электроприборы)
· Назови номер пожарной службы? (01 или с сотового телефона 010, 112)
· Главное правило при любой опасности? (Не поддаваться панике, не терять самообладания)
· Можно ли без взрослых пользоваться свечами, бенгальскими огнями у елки? (Нет, нельзя, может возникнуть пожар)
· Можно ли дотрагиваться до включенных электроприборов мокрыми руками? (Нельзя! Вода пропускает ток через себя. Это опасно для жизни.)
· В случае возникновения пожара, если рядом нет взрослых, детям нужно действовать следующим образом.
· Обнаружив пожар, позвонить по телефону 01, сообщить фамилию, адрес, что и где горит.
· Предупредить о пожаре соседей, если необходимо, они помогут ребенку вызвать пожарных.
· Нельзя прятаться под кровать, в шкаф, под ванну, а постараться убежать из квартиры.
· Ребенку необходимо знать: дым гораздо опаснее огня. В задымленном помещении – закрыть нос и рот мокрой тряпкой, лечь на пол и ползти к выходу – внизу дыма меньше.
· При пожаре в подъезде пользоваться лифтом запрещается. Он может отключиться.
· Ожидая приезда пожарных, сохранять спокойствие.
· Когда приедут пожарные, выполнять все их указания.
Берегись пожара
Один дома, ребенок должен знать, что делать и куда звонить
В наше время, когда родители успешны, но бесконечно заняты, многие дети вынуждены некоторое время проводить дома в одиночестве. Чему и как нужно обучить ребенка, чтобы душа за него не болела, чтобы не вздрагивать от каждого телефонного звонка в ожидании чего-нибудь ужасного? Как организовать обучение, чтобы ребенок спокойно оставался дома, не страшась каждого звонка и уверенно действуя в любых ситуациях?
Обратимся к опыту заокеанских профессионалов. Пола Статмен, признанный специалист по обучению родителей способам развития у детей устойчивых навыков безопасности, автор вышедшей на русском языке книги «Безопасность вашего ребенка: Как воспитать уверенных и осторожных детей», считает: «Нам необходимо быть спокойными и деловитыми, когда мы обсуждаем с нашими детьми вопросы личной безопасности. Говорите о ней так же, как вы говорите о прочих правилах поведения. Малышей можно научить аналитически мыслить в минуты опасности. Но если мы не контролируем собственные опасения и если мы запугиваем их, рассказывая ужасные истории, они не смогут в случае необходимости применить навыки уличной безопасности, скорее всего, они, просто замрут от страха».
· Помните, реагировать правильно в опасной ситуации дети могут, только вспоминая четкую информацию, а не опасения своих родителей!
· Нужно воспитывать детей таким образом, чтобы научить их распознавать риск и опасности.
· Необоснованные меры безопасности могут негативно повлиять на детей и сделать их робкими, неуверенными, неспособными преодолевать даже небольшие трудности.
· В целях недопущения пожаров в быту соблюдайте следующие правила:
спички, зажигалки, сигареты храните в местах, не доступных детям, не допускайте шалости детей с огнем;
· не оставляйте малолетних детей без присмотра и не поручайте им наблюдение за включенными электро- и газовыми приборами;
· не оставляйте без присмотра работающие газовые и электробытовые приборы, не применяйте самодельные электроприборы;
· если вы почувствовали в квартире запах газа:
· перекройте все газовые краны;
· не включайте электроосвещение и электроприборы;
· не пользуйтесь открытым огнем (может произойти взрыв);
· проветрите помещение и вызовите аварийную службу газа по телефону «04»;
· не допускайте эксплуатации ветхой электропроводки, не крепите электропровода на гвоздях и не заклеивайте их обоями;
· не допускайте использование нестандартных электрических предохранителей «жучков»;
· не пользуйтесь поврежденными электрическими розетками, вилками, рубильниками и т.д.;
· не выбрасывайте в мусоропровод непотушенные спички, окурки;
· не храните в подвалах жилых домов мотоциклы, мопеды, мотороллеры, горюче-смазочные материалы, бензин, лаки, краски и т.п.;
· не загромождайте мебелью, оборудованием и другими предметами двери, люки на балконах и лоджиях, переходы в специальные секции и выходы на наружные эвакуационные лестницы в домах повышенной этажности;
· не допускайте установки хозяйственных ящиков и мебели на лестничных площадках и в коридорах общего пользования;
· не разжигайте костры вблизи строений и не допускайте пала сухой травы;
запрещается перекрывать внутри дворовые проезды различными предметами.

