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«Безопасное колёсико»
Спортивное  развлечение для всех групп детского сада

Звучит музыка
Дети проходят с велосипедами по кругу и останавливаются.

ВЕД. Дети отгадайте загадку.
Вот так чудо-чудеса.
Два подвижных колеса
Есть педали под ногами,
Есть седло на жесткой раме.
Я педалями кручу
Еду я куда хочу!
 Правильно, дети - это велосипед!

Знаю, что кататься на велосипеде вы любите.
Но, знаете ли вы, что,
В городе нельзя свободно
Ездить, как и где решил.
Тротуар – для пешеходов,
А дорога – для машин! 
А для велосипедиста, вы ответьте мне, друзья?
Есть специальная дорожка – велосипедная!!!
Чтоб ее найти, узнать, надо знаки эти знать!

(Показывает  знак «Велосипедная дорожка»)

Этот знак все дети знают.
Синий круг, велосипед.
У велосипедной дорожки его размещают,
Там, где ездить запрета нет!
Разрешает он движение
Велосипедистам всем без исключения!


(Знак «Движение на велосипедах запрещено»)
Ну, а если видишь знак с красною полоской,
Будь внимателен, дружок, закончилась дорожка!
Ты оставь велосипед, впереди проезда нет!
Лишь пешком вперед иди, рядом с собой велосипед свой веди!
Знак запомните друзья: и родители, и дети.
Там, где он висит, нельзя ездить на велосипеде.

А сейчас давайте устроим велосипедные соревнования!



1 конкурс.
 2 команды. На велосипедах вокруг ориентиров и обратно.

2 конкурс.
 2 команды. На самокатах между кеглями, вокруг ориентиров и обратно.

3 конкурс.
Сейчас  мы проведем испытания команд на внимание,
поиграем в игру «Светофор - красный, желтый и зеленый».
На красный цвет – вы приседаете, 
На желтый – все хлопают в ладоши, 
На зеленый – шагаете.  Внимание! Начали!

4 конкурс.

 «Пешеходный переход»
Дети по очереди едут на велосипеде до пешеходного перехода, по переходу идут пешком, ведя велосипед рядом, затем садятся на велосипед, объезжают ориентир, и по правой стороне возвращаются обратно. 
5 конкурс.
Поменять команды местами.

ВЕД.  Ребята, вы сегодня молодцы! Теперь я убедилась, что вы и правда хорошо знаете правила дорожного движения и замечательно катаетесь на велосипеде!
